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Nota de Prensa

Fundacion AMAS da inicio a las celebraciones de su
50 aniversario y reivindica el papel de las familias
para impulsar nuevas respuestas para las personas
con discapacidad intelectual

e Un centenar de personas participaron en la jornada de inicio de celebracion
del Aniversario, que puso en valor el papel de las familias en el origen y la
evoluciéon de AMAS, asi como la experiencia de AMAS Contigo como
respuesta a los nuevos modelos de apoyo a la toma de decisiones

Fuenlabrada, 23 de octubre de 2026. — En el marco de la celebracién de su 50 aniversario,
Fundacién AMAS reunié ayer a un centenar de personas en la jornada "50 afios construyendo
apoyos. AMAS Contigo: misma preocupacion, una nueva respuesta”, un espacio de reflexion
sobre el presente y el futuro de los apoyos a las personas con discapacidad y sobre la
capacidad de las familias para seguir impulsando respuestas innovadoras a sus necesidades.

Familias, personas con discapacidad, profesionales, representantes institucionales vy
entidades sociales participaron en una jornada que quiso conectar el origen de AMAS con los
retos actuales. Una historia que comenzo6 hace cinco décadas, cuando familias del sur de
Madrid decidieron organizarse, en las asociaciones Afandem y Adfypse, para crear
oportunidades y construir un futuro mejor para sus hijos e hijas con discapacidad que hoy
gestiona Fundacion AMAS.

La jornada fue inaugurada por Raquel Lépez, cuarta teniente de alcalde del Ayuntamiento de
Fuenlabrada; Luis Gonzaga, presidente de Liber; Manuel Torralba, presidente de AMAS
Contigo; y Carlos Pérez, presidente de Fundaciéon AMAS. Acompafiaron también a la
Fundacion en esta cita Raul Hernandez, concejal de bienestar social del Ayuntamiento de
Fuenlabrada, Tomas A. Sancho, presidente de Plena Inclusién Madrid, y Luis del Saz,
presidente de la Fundacién Apanid.

Durante la apertura, los intervinientes recordaron que la pregunta que hoy sigue preocupando
a muchas familias, quién apoyara a sus familiares cuando ellas ya no puedan hacerlo, es la
misma que impulsé el nacimiento del movimiento asociativo que dio origen a AMAS.

"Hace cincuenta afos las familias se unieron para responder a una preocupacion compartida:
garantizar oportunidades y un proyecto de vida para sus hijos e hijas con discapacidad
intelectual. Hoy conservamos algo que ha permanecido intacto durante cinco décadas: la
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capacidad de escuchar a las familias y responder a sus necesidades.", destaco Carlos Pérez,
presidente de Fundacién AMAS.

Una nueva respuesta a una necesidad histoérica

La jornada permitié analizar el impacto de la Ley 8/2021, que ha transformado el modelo de
apoyos a las personas con discapacidad al situar en el centro su voluntad, deseos vy
preferencias.

Los ponentes coincidieron en senalar que el nuevo marco normativo ha abierto la puerta a
respuestas mas respetuosas con los derechos de las personas y plenamente alineadas con
el modelo de acompafiamiento que el movimiento asociativo ha defendido durante décadas.

En este contexto se presentd la experiencia de AMAS Contigo, una entidad promovida por
familias vinculadas a AMAS para ofrecer apoyos adaptados al nuevo paradigma legal y social.
"AMAS Contigo nace porque las familias quisieron que la misma comunidad que les ha
acompanado durante toda una vida siguiera estando presente cuando surja la necesidad de
apoyos para la toma de decisiones. No por falta de alternativas, sino por la confianza
construida durante mas de cincuenta afios", sefialé6 Manuel Torralba, presidente de AMAS
Contigo.

Testimonios que acercan la realidad de las familias

Uno de los momentos mas destacados de la jornada fue la participacion de personas con
discapacidad y familiares que compartieron sus experiencias, motivaciones y expectativas en
primera persona.

Entre los testimonios destacd la intervencion de Tomas Morgado, una de las primeras
personas apoyadas por AMAS Contigo, cuya voluntad de contar con una entidad cercana
para ejercer los apoyos que pudiera necesitar en el futuro resultaron inspiradoras durante el
proceso de creacion de la Fundacién. Junto a él, familiares, profesionales y personas con
discapacidad compartieron como la planificaciéon del futuro y la existencia de apoyos
respetuosos con su voluntad aportan tranquilidad, confianza y mayores garantias para el
ejercicio de sus derechos.

Sus testimonios permitieron visibilizar la importancia de construir apoyos estables y
personalizados que garanticen el ejercicio efectivo de los derechos y la participacién activa
en la toma de decisiones, al tiempo que ofrecieron una vision cercana de los desafios que
afrontan muchas familias.

Cincuenta anos de compromiso con el sur de Madrid

La celebracidn se enmarca en las actividades del 50 aniversario de AMAS, una organizacién
surgida de la iniciativa de las familias y profundamente vinculada al desarrollo social de la
zona sur de la Comunidad de Madrid.
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Durante estas cinco décadas, AMAS se ha consolidado como una de las entidades sociales
de referencia del sur de la Comunidad de Madrid, acompafiando a miles de personas con
discapacidad y sus familias. Actualmente genera cerca de mil empleos, de los que trescientos
corresponden a trabajadores y trabajadoras con discapacidad, lo que la convierte también en
un referente de empleo inclusivo y desarrollo social en el territorio.

La jornada sirvi6, ademas, para reivindicar el valor del movimiento asociativo como motor de
transformacion social y para poner de manifiesto que los grandes avances de AMAS han
nacido siempre de una necesidad real expresada por las familias. Cincuenta anos después
de su creacion, AMAS mantiene intacta esa capacidad de anticiparse a los retos y construir
respuestas que permitan a las personas con discapacidad intelectual o del desarrollo ejercer
plenamente sus derechos, tomando las riendas de su propia vida y con los apoyos que
necesiten en cada momento.

Sobre la Fundacién AMAS. Fundacion AMAS es una organizacién que apoya, ejerce, impulsa y
defiende los derechos de las personas con discapacidad intelectual o del desarrollo ubicada en la
Comunidad de Madrid. Impulsa los proyectos de vida de las personas con discapacidad y
promueve la inclusién social gracias al compromiso de 900 profesionales y 200 voluntarios, que
ofrecen a diario apoyo y oportunidades a mas de 2.300 personas con discapacidad intelectual o
del desarrollo y sus familias. www.fundacion-amas.org
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