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CONOCIENDO
LAS SUJECIONES

QUE SON

Medida terapéutica dirigida a limitar los movimientos de
parte o de todo el cuerpo de una persona, tratando de

controlar sus actividades fisicas y protegerla de las
lesiones que pudiera infligirse a si misma o a otros  ——

SUJECIONES FiSICAS

O también llamadas mecanicas,
son los cinturones de las sillas
de ruedas, las barandillas, etc

SUJECIONES QUIMICAS

Es toda medicacion que se pauta
por el médico para controlar la '
conducta disruptiva

OTRAS SUJECIONES

Restriccion de uso de espacios,
material, horarios o personas.
Ejemplo: cerrar el armario.

NUESTRO OBIJETIVO

Utilizar el minimo numero de
sujecionesy fomentar los apoyos

personalizados O
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